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Вечер развлечений «Пижамная вечеринка»

На базе нашего детского сада в старшей группе «А» прошел вечер развлечений  «Пижамная
вечеринка».

Цель:  познакомить воспитанников с историей возникновения «пижамной» вечеринки.

Задачи:

- приобщать к здоровому образу жизни;

- развивать у детей активность, стремление к достижению успеха, учить использовать свой
двигательный опыт в условиях эмоционального общения со сверстниками.

Все дети любят праздники, и мы решили для них организовать то, о чем они просили и долго
ждали. Перед родителями стояла задача: принести пижаму с мягкой игрушкой к запланированному
дню. В тот момент, когда дети спали, мы украсили группу цветами, шарами,  чтобы удивить их.  Вот
и настал момент, когда можно будить детей. Под веселую музыку прошло пижамное дефиле,

дискотека, веселые подвижные игры и смешные загадки,

1.история возникновения «пижамной вечеринки.

2.подвижные игры: «Найди пару», «Бой подушками», «День –ночь» и др.

3.дефиле «Парад пижам».

4 .смешные загадки.

• День закончен и опять нужно глазки закрывать
Дети спят и сын, и дочь, к нам с небес спустилась…(ночь)

• Кто всегда в вечерний час спать укладывает нас?

Наши верные подружки мягкие как пух…(подушки)

• Днем спит на ней подушка, а по ночам - Андрюшка.

Если ты устал играть, то ложишься на … (кровать)

• У меня живет подружка, спать ложусь - её под ушко.

Не беру её гулять, с ней могу я только спать.

Что же это за подружка? Все зовут её…( подушка)

• Над бабушкиной избушкой висит неба краюшка.

Собаки на нее воют, а достать не могут…(месяц)

Развлечение прошло на одном дыхании, ребята не только получили
заряд бодрости, но и море положительных эмоций! Ребята с огромной
радостью принимали участие во всех играх и танцах.


